
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

元水球日本代表ポセイドンジャパン「塩田義法」選手がプールで足をついて

もプレイできるアクアゲームを皆さんに直接指導するアクアゲーム教室を開催

します。 

初心者から２０２０年東京オリンピックや２０２４年滋賀国体を目指す子ど

も達まで楽しく遊びながら水泳技術の向上を目指しアドバイスを行います。 

トップスイマーから直接学べる貴重なレッスンですのでぜひとも受講下さい。 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  
 

 

 

 

 

公益財団法人 長浜文化スポーツ振興事業団 長浜市民体育館 

                      〒526-0831長浜市宮司町 1203 番地  ℡ ０７４９－６３－９８０６              
主催：長浜市・公益財団法人 長浜文化スポーツ振興事業団  協力：NPO 法人ファンズアスリートクラブ 長浜商工・北星高校水球ＯＢ 

★ 経歴 

1982 年 8月 12 日生まれ。 熊本県出身。 

所属／全日体大 日本体育大学大学院 

 

2000〜2012 年度 日本オリンピック委員会オリンピック強化指定選手。 

2012 年 1月   ロンドンオリンピックアジア予選（日本・千葉）3位。 

2012 年 11 月   アジア選手権大会（UAE ドバイ）3位。 

            FIFA 水球ワールドリーグ初のファイナル出場。 

            ユニバーシアード 2大会連続過去最高順位。 

（5位・イズミル大会得点王） 

            世界水泳選手権過去最高順位。 

（11位・得点ランキング世界 7位） 

問い合わせ先 

場所 

開催日 

申込方法 

７月１９日（土）から長浜市民体育館で申込用紙にて先着順により申込み受付。電話予約も可能です。 

ただし来館されている方を優先します。 

３０人（先着順） 

小学３年生以上 

長浜市民プール 
長浜市神照町（神照運動公園内） 

・水着 ・水泳帽  
・ゴーグル  
・バスタオル ・飲み物 

アクアゲームって？どんなスポーツ？ 

対象 

定員 

持ち物 

Profile 塩田義法 

14:30 集合 15:00～17:00 模範泳法・アクアゲーム教室  

受講料 

無料 

レッスン内容 

アクアゲームはプールの中で行うサッカーやハンドボールのようなボールスポーツです。 

プールの底に足をついて行い、アタックを禁止しているので、泳げない子供達も安全に楽しめ

ます。誰でも簡単に始められるスポーツです。皆さんもトライしてみませんか？ 


